
第 17 回 栃木県ＮＳＴ研究会 
 

日本医師会生涯教育講座認定３単位、NST 専門療法士２単位  

病態栄養専門管理栄養士 1 単位、NST コーディネーター1 単位、日本糖尿病療養指導士 1 単位 

【プログラムの最初から最後まで視聴いただいた方に本研究会より単位を付与します】 

 

      日  時 ：2023 年 12 月 2 日（土） 

14:30～17:50（WEB での受付開始時間 14:00～） 

      場  所 ：WEB 開催（ウェビナーによる参加） 

WEB 本部 ：済生会宇都宮病院（宇都宮市竹林町 911－1） 

参 加 費  ：1, 000 円 

 

プログラム  

１４：３０～１５：３０ 

■開催挨拶      栃木県 NST 研究会 代表世話人   

上都賀総合病院 診療部長・救急センター長 佐野 渉 先生 

     

■一般演題 

座長 自治医科大学 外科学講座消化器一般移植外科学部門 准教授 倉科憲太郎 先生 

済生会宇都宮病院 薬剤部 渡部 義和 先生 

1. 「当院 ICU における早期栄養介入管理について」 

自治医科大学附属病院 臨床栄養部 渡辺 春菜 先生 

2. 「薬剤を介した NST への関り」 

上都賀総合病院 薬剤部 小黒 智人 先生 

3. 「栄養介入の継続が中断された事例 ～栄養ケアプランに対する患者の不満～」 

国際医療福祉大学病院 看護部 田島 貴大 先生 

4. 「当院における摂食嚥下支援チームの活動および NST との関わり」 

足利赤十字病院 看護部 加藤 敦子 先生 

5. 「当院における NST 研修の取り組み」 

獨協医科大学病院 栄養部 大石比奈子 先生 



１５：３０～１６：４０ 

■教育講演 

1. 「栄養管理に必要な知識 かんたんな水分、電解質管理」（40 分） 

上都賀総合病院 診療部長・救急センター長 佐野 渉 先生 

2. 「経管栄養深掘り」（30 分） 

柴病院 訪問診療部長 江上 聡 先生 

１６：４０～１６：５０ 

■休憩（株式会社大塚製薬工場 辻佑磨様より「イノラス配合経腸用液」に関する情報提供） 

１６：５０～１７：５０ 

■一般演題：「さまざまな施設・病院での栄養管理：相互理解を深めるために」 

座長    柴病院 訪問診療部長   江上 聡 先生 

医療法人あい友会  鹿島 康薫 先生 

1. 「地域密着型病院としての栄養連携と今後」 

上都賀総合病院 診療部栄養科 横田 綾敦 先生 

2. 「当院における地域連携の課題」 

白澤病院 栄養科 斎藤 聡美 先生 

3. 「栄養情報提供書による連携の必要性」 

                    介護老人保健施設 秋桜の家 管理栄養士 加藤麻紀子 先生 

4. 「医療と介護連携の状況と課題」 

特別養護老人ホーム やしお苑 管理栄養士 後藤 直美 先生 

5. 「障害者施設における管理栄養士の務め」 

障害者支援施設 希望の家 管理栄養士 川口英梨子 先生 

6. 「環境変化と多職種連携による栄養改善」 

村井クリニック・認定栄養ケア・ステーションうつのみや 間庭 昭雄 先生 

 

■閉会挨拶      栃木県 NST 研究会 代表世話人 

    上都賀総合病院 診療部長・救急センター長 佐野 渉 先生      

 

 

共催：栃木県 NST 研究会・株式会社大塚製薬工場 

後援：栃木県医師会・栃木県歯科医師会・栃木県看護協会・栃木県栄養士会・栃木県薬剤師会・ 

栃木県臨床検査技師会・栃木県病院薬剤師会・栃木県言語聴覚士会・栃木県歯科衛生士会 


